
Giornata Parrocchiale dell’Azione Cattolica 
 

 Gruppo Adulti di AC 
della Parrocchia San Paolo ha 

………   uuunnn   iiinnnvvviiitttooo   aaannnccchhheee   pppeeerrr   ttteee   
 

         Se ti interessa cercare con noi  
strade che ci aiutino ad essere testimoni del     
Vangelo, credenti credibili in un mondo 
complesso ma anche affascinante 

 
ti aspettiamo   
Domenica 13 OTTOBRE alle ORE 16.00 
in ORATORIO SAN PAOLO Via Don Mazzolari, 5 – Rho 
per saperne di più: 
https://azionecattolicamilano.it/  

https://sanpaolorho.it/azione-cattolica-adulti/ 



 

Tre parole per indicare 

 la nostra ricerca del Signore e la bellezza di stare “a tu per tu” con Gesù 

 la nostra volontà di interpretare questo tempo, per essere laici fedeli al Vangelo, immersi nella vita di ogni giorno 

 il nostro impegno a trasmettere gioia ed energia in ciò che siamo e facciamo 

 
Pregare – A tu per tu con Dio 

La preghiera è il nome che diamo alla relazione con Dio.  

L’AC coglie questa esigenza facendola seme di proposte e occasioni, accompagnando non solo la preghiera personale ma 
favorendo anche momenti comunitari, come la proposta di “Adoro il Lunedì”, la Lectio divina nei decanati, gli esercizi spirituali di 
Quaresima e Avvento, percorso mensile di Bethlehem presso l’Eremo S. Salvatore di Erba. 

 

Pensare – Riscoprirsi tutti fratelli 

Pensare è qualcosa che diamo per scontato, è ciò che ci permette di abitare il mondo in modo attivo e creativo.  
Un pensare (informarsi, conoscere, dialogare…) per un fare! 

L’AC contribuisce al pensare critico e costruttore di comunità tramite la formazione delle coscienze, perno fondamentale sul 
quale si basano tutti i percorsi e le iniziative educative proposte per ciascuna fascia d’età, dai percorsi per l’Azione cattolica 
ragazzi (dai 6 ai 14 anni), al cammino AcMove per i giovanissimi (dai 14 ai 19 anni), fino ai percorsi per i giovani (dai 20 ai 30 anni) 
e a quelli per gli adulti e adulti più. 

 

Appassionarsi – Sulle piazze del mondo 

Appassionarsi è la chiave per «prendere in mano la propria vita e farne un capolavoro» (san Giovanni Paolo II).  
In un tempo in cui il rischio è quello di vivere di piccole ed effimere passioni, il Vangelo ci suscita dentro il desiderio di cercare 
qualcosa di più grande.  

L’AC ci aiuta ad allargare lo sguardo rendendoci laici appassionati che cercano di essere scintilla per e nelle nostre comunità 
cristiane e nella vita di ogni giorno. L’Azione cattolica – ad esempio – propone percorsi per coppie di fidanzati nell’ambito di “Nati 
per amare”, percorsi di accompagnamento per studenti e giovani lavoratori “fuori sede”, percorsi socio-politici e attività di 
volontariato, come ad esempio i Campi di lavoro dell’Azione cattolica studenti. 

 


