
DOMENICA 17 MARZO 2024

19 marzo: Festa di San Giuseppe 
San Giuseppe patrono della Chiesa universale

Cari fratelli e sorelle, 
buongiorno! 
 
Concludiamo oggi 
il ciclo di catechesi 
sulla figura di San 
Giuseppe. Queste 
catechesi sono com-
plementari alla Let-
tera apostolica Patris 
corde, scritta in oc-
casione dei 150 anni 
dalla proclamazione 
di San Giuseppe qua-
le Patrono della Chie-
sa Cattolica, da parte 
del Beato Pio IX. 

... Cari fratelli e sorelle, vi incoraggio 
a chiedere l’intercessione di San Giu-
seppe proprio nei momenti più difficili 
della vita vostra e delle vostre comu-
nità. Lì dove i nostri errori diventano 
scandalo, chiediamo a San Giuseppe 
di avere il coraggio di fare verità, di 
chiedere perdono e ricominciare umil-
mente. Lì dove la persecuzione impe-
disce che il Vangelo sia annunciato, 
chiediamo a San Giuseppe la forza e la 
pazienza di saper sopportare soprusi e 
sofferenze per amore del Vangelo. 
Lì dove i mezzi materiali e umani scar-
seggiano e ci fanno fare l’esperienza 
della povertà, soprattutto quando sia-
mo chiamati a servire gli ultimi, gli 
indifesi, gli orfani, i malati, gli scartati 
della società, preghiamo San Giuseppe 
perché sia per noi Provvidenza. 

Quanti santi si sono 
rivolti a lui! Quante 
persone nella storia 
della Chiesa hanno 
trovato in lui un pa-
trono, un custode, un 
padre!
Imitiamo il loro 
esempio e per questo, 
tutti insieme, oggi 
preghiamo; preghia-
mo San Giuseppe con 
la preghiera che ho 
posto a conclusione 
della Lettera  Patris 
corde, affidando a lui 

le nostre intenzioni e, in modo speciale, 
la Chiesa che soffre e che è nella prova. 
E adesso, voi avete in mano in diverse 
lingue, credo in quattro, la preghiera, 
e credo che sarà anche sullo schermo 
così insieme, ognuno nella propria 
lingua, può pregare San Giuseppe. 

Salve, custode del Redentore 
e sposo della Vergine Maria. 
A te Dio affidò il suo Figlio; 

in te Maria ripose la sua fiducia; 
con te Cristo diventò uomo. 

O Beato Giuseppe, mostrati padre 
anche per noi, 

e guidaci nel cammino della vita. 
Ottienici grazia,  

misericordia e coraggio, 
e difendici da ogni male. Amen.

Papa Francesco, 16 febbraio 2022 
Catechesi su San Giuseppe – 12
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In occasione del cammino quaresimale, dome-
nica scorsa, il gruppo 18/19enni & Giovani ha 
partecipato ad un incontro presso la Comunità 
Monastica SS. Trinità di Dumenza (VA).

Durante la giornata abbiamo avuto l’oppor-
tunità di celebrare la messa domenicale con la 
comunità monastica e altri fedeli presenti, coi 
quali abbiamo anche trascorso un momento co-
munitario durante il pranzo, caratterizzato dal 
silenzio, come previsto dalla comunità. Questi 
momenti sono stati molto preziosi, per riflettere 
su cosa sia davvero importante ed essenziale nel 
nostro cammino di fede.
Inoltre, il Priore - Fra Andrea - che ci ha accolto 
e accompagnato durante tutta la giornata, ha vo-
luto condividere con noi la lettura del brano di 
Vangelo di Marco 10,46-52 (sopra riportato) e la 
successiva riflessione.

Ogni volta che rileggo un passo di Vangelo e mi 
soffermo in ascolto della Parola, mi rendo con-
to di come questa possa essere piena di spunti 
e sfacettature diverse che colgo come nuove, in 
quanto il mio cammino di fede è sempre in evo-
luzione e in crescita. 

Sicuramente la Guida con cui ana-
lizzare il testo ha un ruolo impor-
tante e Fra Andrea lo è stato per noi.

-Se incontrassi Gesù, cosa gli chie-
derei? Cosa desidero nel profondo 
del mio cuore? - Sono in grado, in 
base alle differenti situazioni che 
affronto nella mia vita, di indivi-
duare quale sia il mio “mantello” 
per lasciarlo (come fa Bartimèo nel 
Vangelo) e affrontare nuove espe-
rienze di maggior qualità? 

Questi sono stati alcuni degli spun-
ti che ci sono stati dati per riflettere 
durante la giornata.
Per noi giovani non è sicuramen-

te facile dare una risposta a queste domande 
nell’immediato. Penso che quando si affrontano 
situazioni difficili nella propria vita, ci si possa 
allo stesso tempo rendere conto davvero di cosa 
vale e di cosa sia l’essenziale. Quindi, forse, sì, 
nel profondo del mio cuore so rispondere alla 
prima domanda, ma resta pur sempre complesso 
delineare i propri pensieri. 
Per quanto riguarda il “mantello” penso che 
ognuno di noi ne abbia uno, o svariati, in base 
alle situazioni che affronta. Nel mio quotidia-
no, svolgendo fra le varie attività il volontariato 
in Croce Rossa a stretto contatto coi migranti 
presso il Centro di Accoglienza Straordinario 
di Legnano, mi rendo conto di quanto spesso 
sia importante lasciare il proprio “mantello” per 
fare del bene, e ripensandoci mi accorgo che si 
potrebbe fare di più e ciò che ci limita, siamo 
proprio noi stessi.

Durante la riflessione, inoltre, Fra Andrea è riu-
scito a sviscerare ogni parola riportata nel brano 
di Vangelo e a spiegare cosa si celasse dietro ogni 
singolo aspetto, aiutandoci ad andare oltre le ap-
parenze. 

GRUPPO GIOVANI: 
UNA GIORNATA ... IN MONASTERO! (1ª parte)



QUINTO VENERDÌ DI 
QUARESIMA  (Magro)

Ore 06.30 Apertura chiesa 

Ore 06.55 Preghiera delle Lodi

Ore 09.00 Via Crucis

Ore 17.00 Via Crucis con i ragazzi

ZONA PASTORALE IV (RHO) 
20 MARZO

“Un cuore che arde”
VEGLIA DI PREGHIERA 

PER I MARTIRI MISSIONARI
con l’Arcivescovo Mario Delpini

Ore 20.45 ritrovo 
presso l’Oratorio S. G. Bosco -
 Via Archimede, 10 - Bollate

Come ulteriore spunto di riflessione è stata sot-
tolineata l’importanza del sapersi fermare, del 
sapersi ri-centrare e riflettere. 
Purtroppo nella nostra quotidianità è sempre 
più difficile rallentare, a causa della vita accele-
rata che viviamo e in cui viviamo: ci vuole un 
grande sforzo di volontà e di fede.

Mi auguro e, auguro a tutti noi Giovani,  per 
il cammino quaresimale e non solo, di riuscire 
a fermarsi e soffermarsi in quello che viviamo 
e a cui prendiamo parte nella vita quotidiana, 
per migliorarci, lasciando indietro i “mantelli” 
vecchi ed indossarne di nuovi per consolidare e 
contestualizzare la nostra fede. 

Anna Sofia

DOMENICA DELLE PALME – 24 marzo
ore 10.30: ritrovo in p.zza Marinai d’Italia
ore 10.45: inizio processione
ore 11.00: Eucaristia
ore 11.45: ritrovo sul sagrato di S. Maria
ore 12.00: processione & Messa
ore 17.00: Vespri – preghiera per la pace a S. Paolo
ore 17.45: ritrovo sul sagrato di S. Paolo
ore 18.00: processione & Messa con i fidanzati



“SULLE ORME DI DON TONINO BELLO”

PELLEGRINAGGIO IN PUGLIA
22-28 SETTEMBRE 2024
Presso le Segreterie e sul sito della Parrocchia è disponibile 
il programma dettagliato. Costo: € 1560,00 
Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti!

MARTEDI’ 19 MARZO – ORE 18.30 / Chiesa di San Paolo

MESSA SOLENNE IN ONORE DI SAN GIUSEPPE
Benedizione dei papà

ASSEMBLEA 
PARROCCHIALE 

STRAORDINARIA

Per avviare un cammino, 
per aprire un dialogo 
sereno, intelligente e 

costruttivo in vista del 
rinnovo del Consiglio 

Pastorale e degli Affari 
Economici.

Diversamente da 
quanto prospettato 
precedentemente, 

la 1ª Assemblea sarà 
sabato 6 aprile, 

dalle ore 9 alle ore 11,30.

Invitati tutti i gruppi 
attivi in parrocchia e in
oratorio e tutti i laici.


