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Quaresima 2024: 
“Guardiamo coloro che sono trafitti”

Myanmar: “Ogni cuore  di questo 
Paese piange per la morte di persone 
innocenti”.

Dall’1 febbraio 2021, giorno in cui 
i militari hanno ripreso il potere in 
Myanmar, la situazione nel Paese si 
aggrava di giorno in giorno. 
Il sistema Paese è crollato. La sua 
tragica conclusione può essere rias-
sunta in una sola frase: peccato o 
crimine contro l’u-
manità.

Un altro fronte caldo 
nel mondo, dove i ci-
vili, bambini compre-
si, sono presi di mira 
dai bombardamenti 
di un esercito senza 
scrupoli. Il risultato è la 
crisi umanitaria con due mi-
lioni di sfollati e cinque milioni di 
bambini in stato di bisogno. 

«È una grande tragedia umani-
taria». Così il cardinale Charles 
Maung Bo, arcivescovo di Yangon 
e presidente della conferenza epi-
scopale birmana, definisce, in un 
accorato messaggio, le conseguenze 
dell’attacco ai villaggi. 
Dice il cardinale stigmatizzando 

«atti violenti e bombardamenti con-
tinui, con armi pesanti su un grup-
po spaventato di donne e bambini, 
a testimonianza dell’intensità degli 
attacchi ai luoghi di culto, che ha 
costretto gli sfollati a fuggire nella 
giungla, esposti a un destino incer-
to, in carenza di cibo, acqua, ripa-
ro, igiene, medicine. Tra loro vi sono 
tanti bambini e anziani, costretti 

alla fame e senza assi-
stenza medica».

Carissimi amici, guar-
dare il Signore croci-
fisso ci porterà sempre 
a guardare i fratelli 
che vivono situazioni 
inumane. L’esempio 
di questa sofferenza 

di violenza e di odio ancora 
presente in diversi parti del mondo 
lo sta affrontando il Myanmar. 

Con il proietto MANDORLO se-
guito dalle Suore del Preziosissimo 
Sangue presenti in Myanmar (Con-
gregazione alla quale appartengono 
le nostre suore), vogliamo collabo-
rare al sostegno delle famiglie in 
difficoltà, l’educazione dei bambini 
con la riapertura delle scuole ma-
terne. 



Trovate qui a fianco la locan-
dina/programma con la pri-
ma proposta per tutta la no-
stra comunità, nei prossimi 
giorni vi faremo conoscere 
altre iniziative che contribu-
iranno a questo bellissimo 
proietto. 

Sicuramente aggiungo l’invi-
to a pregare per questo popo-
lo e per tanti altri che si tro-
vano in difficoltà in questo 
tempo di Quaresima.

don Esler

I VENERDÌ  CITTADINI - Quaresima 2024
IN TEMPO DI GUERRA COSTRUISCI LA PACE
PERCHÉ “FORTE COME LA MORTE È L’AMORE” (Ct 8,6)

Venerdì 8 marzo “Più forte del buio è l’amore”
Storie di Ripartenze e di luce ritrovata.
Testimonianza di un ex carcerato. 
Introduce il giornalista Giorgio Paolucci 
Chiesa di Lucernate

TERZO VENERDÌ DI QUARESIMA  (Magro)

Ore 06.30 Apertura chiesa 
Ore 06.55 Preghiera delle Lodi – S. Paolo

Ore 09.00 Via Crucis – S. Paolo
Ore 17.00 Via Crucis con i ragazzi – S. Paolo

Ore 18.30 Via Crucis – S. Maria



Qualche giorno fa io ed altri educatori della 
città abbiamo accompagnato gli adolescenti 
in pellegrinaggio a Trieste, Gorizia, Redipu-
glia e Palmanova. Il filo conduttore di que-
sta esperienza è stata la tematica del confine, 
analizzata sotto due aspetti principali. 

Il primo è quello del confine geografico, sic-
come le zone che abbiamo visitato si trovano 
al confine del nostro paese: di conseguenza 
esso rappresenta la diversità linguistica e 
culturale presente in questi luoghi. 
Il secondo aspetto, che è anche quello più 
importante, è strettamente legato alla violen-
za e alla persecuzione che ha caratterizzato il 
periodo delle due guerre mondiali, le quali 
sono visibili in modo concreto all’interno 
delle diverse città.

I ragazzi hanno quindi avuto l’occasione di 
vedere con i loro stessi occhi cosa arriva a fare 
l’uomo quando raggiunge il “limite dell’u-
mano”, e di conseguenza l’importanza della 
memoria. Abbiamo notato infatti che luoghi 
come la risiera di San Sabba o il sacrario di 
Redipuglia hanno suscitato negli adolescenti 
un profondo interesse e tante domande, che 
saranno poi il punto di partenza per il nostro 
percorso sulle domande di senso. 

Oltre che un momento di svago, di amicizia 
e di preghiera penso che questo pellegri-
naggio sia stato per loro un’esperienza che li 
abbia spinti a riflettere in modo profondo e 
sincero.

Francesca Artusi 
Educatrice adolescenti

Nel pellegrinaggio di quest’anno a trieste ab-
biamo avuto modo di passare molto tempo 
tra di noi. 
Ci siamo legati di più agli altri ragazzi che 
durante l’anno vediamo solo una volta a set-
timana e abbiamo rivisto ragazzi degli altri 
oratori conosciuti nei pellegrinaggi prece-
denti. Inoltre abbiamo riflettuto sul tema del 
confine e della guerra visitando alcuni dei 
luoghi simbolo presenti intorno a trieste e 
ascoltando alcune testimonianze.
Personalmente ci ha colpito molto come in 
un periodo frenetico dell’anno colmo di im-
pegni scolastici e sportivi questi tre giorni di 
condivisione ci abbiano aiutato ad entrare 
con più consapevolezza nella quaresima e a 
vivere meglio anche i giorni seguenti dopo il 
ritorno a scuola

Due ragazze

PELLEGRINAGGIO  ADOLESCENTI
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“SULLE ORME DI DON TONINO BELLO”

PELLEGRINAGGIO IN PUGLIA
22-28 SETTEMBRE 2024
Presso le Segreterie e sul sito della Parrocchia è disponibile 
il programma dettagliato. Costo: € 1560,00

“Siamo venuti per adorarlo”
ADORAZIONE EUCARISTICA

 - Chiesa di San Paolo – Giovedì 7 marzo

Ore 18.30: Celebrazione Eucaristica
Ore 19.00: inizio Adorazione silenziosa

Ore 21.30: Benedizione conclusiva

Invitiamo tutti, le famiglie con i ragazzi e le ragazze, i giovani, i gruppi parrocchiali, 
a trovare uno spazio per “stare” davanti a Gesù Eucaristia!


