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Quaresima 2024: “Attraverso il
deserto Dio ci guida alla liberta”

Iniziamo anche questanno I’itine-
rario penitenziale della Quaresima.
Un cammino che tiene stretto ed
esplicito I'invito alla conversione
della vita. “Conversione”, che lette-
ralmente significa, “ritorno a Dio”,
e, aggiungo io, “ritorno all’essenza
della vita”, riscoperta di un legame
indissolubile tra me e Dio e risco-
perta di tanti altri legami “indis-
solubili”, nell’intreccio delle nostre
relazioni umane, affettive e anche
spirituali!

La Quaresima ¢ un tempo
“propizio”, una buona occasione,
un'opportunita che non dobbia-
mo lasciarci “scivolare via”. Una
cosa, credo essere fondamentale:
scegliere di metterci in cammino,
di lasciarci ancora una volta stupi-
re e “sconvolgere” dalla Parola che,
come sempre, sara abbondante! E,
in secondo luogo, scegliere di met-
terci e rimanere in un atteggiamen-
to di “conversione”, di cambiamen-
to.

Ho letto e pregato in questi gior-
ni il Messaggio che ha scritto Papa
Francesco per la Quaresima. Un te-
sto davvero profondo, da leggere!
Affronta il tema della liberta.

In particolare voglio condividere
con semplicita, due passaggi che
possono esserci “utili” per dare “si-
gnificato” a questo cammino:

1. “E tempo di agire, e in Qua-
resima agire é anche fermarsi. Fer-
marsi in preghiera, per accogliere
la Parola di Dio, e fermarsi come il
Samaritano, in presenza del fratello
ferito. Lamore di Dio e del prossi-
mo ¢ un unico amore. Non avere
altri déi e fermarsi alla presenza di
Dio, presso la carne del prossimo.
Per questo preghiera, elemosina e
digiuno non sono tre esercizi indi-
pendenti, ma un unico movimento



di apertura, di svuotamento: fuori gli idoli
che ci appesantiscono, via gli attaccamenti
che ci imprigionano.

Allora il cuore atrofizzato e isolato si risve-
gliera. Rallentare e sostare, dunque.

La dimensione contemplativa della vita, che
la Quaresima ci fara cosi ritrovare, mobili-
tera nuove energie”.

2. “La forma sinodale della Chiesa, che in
questi anni stiamo riscoprendo e coltivando,
suggerisce che la Quaresima sia anche tempo
di decisioni comunitarie, di piccole e grandi
scelte controcorrente, capaci di modificare
la quotidianita delle persone e la vita di un
quartiere: le abitudini negli acquisti, la cura
del creato, I'inclusione di chi non ¢ visto o
¢ disprezzato. Invito ogni comunita cristia-
na a fare questo: offrire ai propri fedeli mo-
menti in cui ripensare gli stili di vita; darsi

il tempo per verificare la propria presenza
nel territorio e il contributo a renderlo mi-
gliore”.

Mi sembrano davvero attuali le provoca-
zioni e i “consigli” pratici che il Papa ci lascia
in questo suo messaggio. In questo che per
noi ¢ “’Anno della gentilezza” credo che la
Quaresima puo diventare un grande eserci-
zio della gentilezza, nei modi di fare, negli
sguardi, nell’accoglienza di persone e situa-
zioni, gentilezza nei gesti, anche i piu sempli-
ci, e nelle parole, nel modo di “dire” le cose ...

Mi fermo qui. Preghiamo gli uni per gli
altri. Preghiamo per la pace.

I1 “Cristo giallo” di Paolo Gaugin, che abbia-
mo scelto come “icona” di questa Quaresi-
ma, illumini le nostre vite e rafforzi la nostra
fede!

Buona Quaresima! don Fabio

MESSAGGIO DEL SANTO PADRE FRANCESCO
PER LA QUARESIMA 2024

Cari fratelli e sorelle!

Quando il nostro Dio si rivela, comunica liber-
ta: «lo sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fat-
to uscire dalla terra d’Egitto, dalla condizione
servile» (Es 20,2). Cosi si apre il Decalogo dato
a Mose sul monte Sinai. Il popolo sa bene di
quale esodo Dio parli: I'esperienza della schia-
vitl & ancora impressa nella sua carne. Riceve
le dieci parole nel deserto come via di liberta.
Noi li chiamiamo “comandamenti”, accen-
tuando la forza d’amore con cui Dio educa il
suo popolo. E infatti una chiamata vigorosa,
quella alla liberta. Non si esaurisce in un sin-
golo evento, perché matura in un cammino.
Come Israele nel deserto ha ancora I’Egitto
dentro di sé - infatti spesso rimpiange il pas-
sato e mormora contro il cielo e contro Mose
—, cosi anche oggi il popolo di Dio porta in sé

dei legami oppressivi che deve scegliere di ab-
bandonare. Ce ne accorgiamo quando ci man-
ca la speranza e vaghiamo nella vita come in
una landa desolata, senza una terra promessa
verso cui tendere insieme. La Quaresima ¢ il
tempo di grazia in cui il deserto torna a esse-
re — come annuncia il profeta Osea - il luogo
del primo amore (cfr Os 2,16-17). Dio educa
il suo popolo, perché esca dalle sue schiavi-
tu e sperimenti il passaggio dalla morte alla
vita. Come uno sposo ci attira nuovamente a
sé e sussurra parole d’amore al nostro cuore...

Inquadrando questo co-
dice con il cellulare sarete
reindirizzati al Messaggio
completo del Papa.

Trovate il LINK anche sul
nostro sito parrocchiale




Messagglo - provocazione
per il rinnovo det Consigli Pastorali

Noi cattolici siamo originali.

Siamo originali: mentre la tendenza diffusa ¢ cercare di evitare responsabilita e fa-
stidi, ci facciamo avanti per assumere responsabilita. Sentiamo la bellezza e il dovere di
essere la dove la Chiesa decide le vie della missione e il volto della comunione. Percio rin-
noviamo i consigli pastorali delle Comunita Pastorali e delle parrocchie, percio diamo vita
alle Assemblee Sinodali Decanali.

Noi cattolici siamo originali: se I'individualismo dominante induce ad avvicinarsi
alle istituzioni ecclesiali e civili con la pretesa di essere serviti, lo Spirito di Dio ci convince
a mettersi a servizio e a renderci disponibili per far funzionare i Consigli Pastorali per con-
tribuire a definire come la comunita cristiana di cui ci sentiamo pietre vive sia chiamata a
mettersi a servizio della gente.

Noi cattolici siamo originali: se la complessita della societa induce al reciproco so-
spetto, a un sentimento di paura, a una specie di risentita rassegnazione, noi accogliamo il
dono di una misteriosa gioia e vogliamo radunarci a condividere la fiducia, la stima vicen-
devole, il gusto di pratiche sinodali nei consigli delle nostre comunita. Continuiamo con
fiducia, tenacia, intelligenza a edificare la Chiesa dalle genti, per dare testimonianza della
speranza che il Signore ci dona. Percid rinnoviamo i consigli delle nostre comunita.

Noi cattolici siamo originali: percio incoraggio a preparare il rinnovo dei Consigli
Pastorali delle Comunita Pastorali e delle Parrocchie come una forma semplice, fiduciosa
e lieta dell’originalita del farsi avanti per le responsabilita, per servire, per appassionarci
all’edificazione di comunita cristiane disponibili alla missione di Gesu per questo tempo e
per il futuro.

Pertanto invito tutte le comunita pastorali e parrocchiali, secondo le disposizioni
diocesane che oggi stesso ho approvato, ad avviare il percorso per sensibilizzare la co-
munita cristiana e raccogliere le candidature in vista delle votazioni che si terranno il 26
maggio, domenica della SS. Trinita e saranno seguite dagli atti previsti per la costituzione
dei consigli pastorali e per gli affari economici, per il prossimo quadriennio.

Vi benedico.

Milano, 11 febbraio 2024 Memoria B.V. Maria di Lourdes

+ Mario Delpini Arcivescovo



VIA CRUCIS

per la Zona Pastorale IV (Rho)
ORGANIZZIAMO

PRESIEDUTA
DALL'ARCIVESCOVO DI MILANO UN PULLMAN PER
SUA ECC. MARIO DELPINI PARTECIPARE COME
COMUNITA!
VENERDI' 1 MARZO R o
ore 20.45 L &c, ) PARTENZA ORE 19.30

SARONNO

COSTO: € 15,00

da p.za Liberta
al Santuario della B.V. Miracoli

ISCRIZIONI:
per c{;i nfm potesse:’ prerfdervi parte : 3 PRESSO LE SEGRETERIE
» in diretta audio e video su { 3e AL PIG PRESTO'
€3Radiorizzont - ;

www.radiori: .org

______________________________________________________________________________________

Ore 06.55 Preghiera delle Lodi - S. Paolo
Ore 09.00 Via Crucis - S. Paolo
Ore 17.00 Via Crucis con i ragazzi - S. Paolo
Ore 18.30 Via Crucis - S. Maria

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

SABATO 24 - CONFESSIONI D’INIZIO QUARESIMA
Ore 10.30 - 12.00 a S. Paolo
* per gli altri sabati vedi orari sulle porte delle chiese ...

______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Alle 20.32 UArcivescovo entra nelle case
con il «Credo»

Ogni sera dal 18 febbraio al 27 marzo,
I video verranno trasmessi alle 20.32 di ogni sera su www.chiesadimilano.it e su youtube.com/
chiesadimilano (dove resteranno naturalmente disponibili anche successivamente), su Telenova
(canale 18 del digitale), su Radio Marconi e i social diocesani.

_______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

IL GRANELLO - Supplemento settimanale de L'Informatore
Parrocchia di S. Paolo - v. Castellazzo, 67 - 20017 - Rho (Mi)

Sito Internet: www.sanpaolorho.it

Segreteria Oratorio: 02.931.80.124 - E-mail: segreteria.orasanpaolorho@gmail.com
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. Don Fabio Verga: 02.930.96.90 - 338.62.92.587 - E-mail: oratiscrivo@gmail.com
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https://www.chiesadimilano.it/
https://www.youtube.com/chiesadimilano
https://www.youtube.com/chiesadimilano

