
BRICIOLE DI SPERANZA  
per ritrovare fiducia in tempi difficili  
Uomini e donne con pari dignità nella Chiesa e nella società 
 
In questo Avvento ci lasciamo interrogare anche dagli eventi drammatici che continuano a imporsi alla 
cronaca e che chiedono una seria riflessione sulle relazioni uomo-donna.  
Come la nostra fede può aiutarci a superare gli strereotipi e i pregiudizi  per poter ritrovare il progetto 
originario che – nella Scrittura -  vede l’uomo e la donna insieme come esseri fatti a immagine di Dio? 
Quali segni nella cultura e nella società suggeriscono nuovi sguardi? 
Il Sinodo dei Vescovi, nella relazione dell’ottobre scorso, si è così espresso sulla condizione femminile: 
 
Siamo stati creati maschio e femmina, a immagine e somiglianza di Dio.[…] 
Gesù considerava le donne sue interlocutrici: parlava con loro del Regno di Dio e le accoglieva 
tra i discepoli, come ad esempio Maria di Betania. Queste donne fecero esperienza del suo 
potere di guarigione, liberazione e riconoscimento e camminarono con lui sulla strada dalla 
Galilea a Gerusalemme (cfr. Lc 8,1-3). Affidò a una donna, Maria Maddalena, il compito di 
annunciare la resurrezione la mattina di Pasqua.[…] 
Le donne desiderano condividere l’esperienza spirituale di camminare verso la santità nelle 
diverse fasi della vita: da giovani, come madri, nelle relazioni di amicizia, nella vita familiare a 
tutte le età, nel mondo del lavoro e nella vita consacrata. Reclamano giustizia in società ancora 
profondamente segnate da violenza sessuale e disuguaglianze economiche, e dalla tendenza a 
trattarle come oggetti. Portano le cicatrici della tratta di esseri umani, delle migrazioni forzate e 
delle guerre.[…] 
Quando nella Chiesa si ledono la dignità e la giustizia nei rapporti tra uomini e donne, risulta 
indebolita la credibilità dell’annuncio che indirizziamo al mondo.[…] 
Desideriamo invece promuovere una Chiesa in cui uomini e donne dialogano allo scopo di 
comprendere meglio la profondità del disegno di Dio, in cui appaiono insieme come 
protagonisti, senza subordinazione, esclusione, né competizione. 

 [tratto da: Relazione di Sintesi – 4-29 ottobre 2023,  
Prima sessione della XVI Assemblea Generale Ordinaria del Sinodo dei Vescovi] 

 
Per approfondire: 

testo integrale della Relazione di Sintesi – 4-29 ottobre 2023, Prima sessione della XVI Assemblea 
Generale Ordinaria del Sinodo dei Vescovi ( potete leggerla qui:  
(https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2023/10/28/0751/01653.html) 

Visione del film C’è ancora domani, di Paola Cortellesi – Auditorium Rho 28-30 novembre 2023 
https://bandhi.it/bah/film/ce-ancora-domani/ 

articolo: Maria di Magdala, esempio per le donne: dal Sepolcro torna ad annunciare la vita 
https://www.famigliacristiana.it/articolo/maria-di-magdala-esempio-per-le-donne.aspx  

una breve e intensa poesia di Alda Merini “Sorridi Donna”  
https://elogioallafollia.altervista.org/sorridi-donna-breve-intensa-stupenda-poesia-di-alda-merini/  

Visione della trasmissione televisiva Dante e Beatrice 
Aldo Cazzullo,  Una Giornata Particolare, La 7 - puntata 1.11.2023 
https://www.la7.it/una-giornata-particolare/rivedila7/una-giornata-particolare-dante-una-giornata-
allinferno-puntata-del-1112023-02-11-2023-511346 


